
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

産後ケアご利用案内 

金子産婦人科 
〒571-0068 

門真市大倉町 6-14 

TEL 06-6901-3631 

URL https://www.kanekolc.jp/ 



ご利用時間とお食事提供について 

●宿泊型（ショートステイ） 午前 10 時～翌午前 10 時 

    午後０時昼食 午後３時おやつ 午後６時夕食 翌午前７時朝食 

●日帰り型（デイ） 午前 10 時～午後 7時 

    午後０時昼食 午後３時おやつ 午後６時夕食  

●宿泊＋日帰り型  午前 10 時～翌午後７時 

    午後０時昼食 午後３時おやつ 午後６時夕食 

翌午前７時朝食 午後０時昼食 午後３時おやつ 午後６時夕食 

持ってきていただくもの 

□ 母子手帳 健康保険証 乳児医療証 印鑑 

□ 利用決定通知書（または利用決定票または利用証） 

□ 利用券 

□ ママの着替え マスク お泊り用品（洗面用具、スキンケア用品等） 

□ ナプキン 母乳パッド（守口市その他） 

□ 入退所時の赤ちゃんの衣類 

当院で準備できるもの 

□ コップ 箸 バスタオル１枚 タオル 3枚 ティッシュペーパー  

スリッパは無料貸し出ししています。 

□ シャンプー リンス ボディソープ ドライヤーはシャワー室に設置

しています。 

□ ママ用のナプキン 母乳パッド（門真市 寝屋川市の方） 

□ 赤ちゃんの衣類（新生児用） オムツ（新生児用 Ｓサイズ）ミルク

（明治ほほえみ） 哺乳瓶（160mL まで）乳首（SS サイズ） 

ガーゼハンカチ お尻ふき（初回利用の方のみ） 

※大きなサイズの衣類 おむつ 哺乳びん 乳首 専用のミルク等が必

要な場合はご持参下さい。 



ご利用時の過ごし方（休息利用の場合） 

 

 

●母乳や育児手技についてのご相談がある場合は個別に 

対応させていただきます 

●ママの授乳はお部屋でしていただきますがお預かり中のお

子様を授乳時のみお部屋へ往来することはできません 

●分娩や救急外来が入った時はお子様をお預かりできないこ

とがあります ご希望に添えないことがありますのでご了承

ください 

ショートステイ（宿泊型） 

AM１０時来所後母児同室 

↓ 

PM０時頃 

ママの食事、シャワー、休息のため

お子様はベビー室でお預かりしま

す 

↓ 

PM ３時 30 分頃～６時頃ママと

同室 

↓ 

PM６時頃～翌朝７時３０分頃まで

ベビー室でお預かりしその後ママ

のところへお連れします 

↓ 

AM１０時退所（お子様は AM６時

頃入浴します） 

デイ（日帰り型） 

AM10時来所後母児同室

↓ 

PM０時頃 

ママの食事、シャワー、休

息のためお子様はベビー

室でお預かりします 

↓ 

PM７時退所（日帰り型の

場合お子様の入浴はあり

ません） 

 

 

 

例 



ご案内 

⚫ 利用決定通知書（または利用決定票または利用証）と利用

票は必ず持参してください（市町村により名称が異なりま

す）お忘れの場合取りに帰っていただくかキャンセル料を

お支払いしていただきキャンセルになることがあります 

⚫ キャンセルは利用日の前々日の 17 時以降より（利用料の

100%）発生しますのでご注意ください 

⚫ 入所時は外来受付へお越しください 

休診時間帯は玄関外のインターホンを鳴らしてください 

⚫ 入所時に食物アレルギーとお食事の嗜好について再確認

させてください 

⚫ 入浴はシャワーのみです（午前９時～午後４時） 

⚫ 院内に自販機はありません  

お水、お湯のサーバーを設置していますのでご利用くださ

い 欠品の時はペットボトル（500ml）の水を購入できま

す（￥100）その他飲み物 間食等が必要な時は持参して

ください 

⚫ 母子の安静のため面会、外出は控えてください 

⚫ 患者様用洗濯乾燥機と洗剤がご利用いただけます（無料） 

⚫ お車でお越しの際は、短時間のご利用以外は近隣のコイン

パーキング（有料）をご利用ください 

⚫ その他のご質問、ご希望はお電話で承ります 

できるだけ PM5 時までにご連絡ください 


